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PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.30 - 08.45 Apertura Segreteria e Registrazione dei partecipanti
08.45-09.00 Saluto delle Autorita
09.00 - 09.30 Introduzione alle tematiche del congresso
Karin Louise Andersson, Barbara Del Bravo, Sandro M. Viglino
SESSIONE |
Moderatori: Stefano Calzolari, Cristina Falaschi
09.30- 10.00 Lettura:
La comunicazione come elemento terapeutico in ambito ambulatoriale
Relatore: Roberta Giommi
10.00 - 10.20 Menopausa: quali indicazioni per la terapia con Tsec
Relatore: Silvia Maffei
10.20 - 10.40 Endometriosi e terapia medica - stato dell’arte
Relatore: Stefano Luisi
10.40-11.00 Come orientarsi nella scelta di un contraccettivo oggi tra “pillole
tradizionali”, estrogeni naturali, regimi estesi...
Relatore: Metella Dei
11.00 - 11.20 Discussione
Discussant: Fabio Focardi
11.20- 11.30 Coffee break
11.30-11.50 Progetto AGITE per la preservazione della salute riproduttiva
Relatore: Sandro M. Viglino
11.50-12.10 HMB: approccio corretto nella gestione cicli mestruali abbondanti
Relatore: Valeria Dubini
12.10-12.30 Terapia medica dei miomi
Relatore: Karin Louise Andersson
12.30 - 12.50 Iperplasia endometriale e management farmacologico
Relatore: Pasquale Florio
12.50 - 13.30 Discussione guidata sui temi della Sessione

13.30 - 14.30

Discussant: Maria Giovanna Salerno

Lunch break



SESSIONE Il

Moderatori: Sandra Bucciantini, Giovanni Fattorini

14.30 - 14.50 Vulvodinia: ruolo del ginecologo ambulatoriale nell’approccio
diagnostico-terapeutico precoce
Relatore: Barbara Del Bravo

14.50 - 15.10 Da un corretto inquadramento diagnostico ad una efficace
impostazione terapeutica nella paziente con incontinenza urinaria
Relatore: Paolo Mannella

15.10 - 15.30 Pessari di Arabin: cosa cambia nell’approccio conservativo al
prolasso genitale con un approccio terapeutico autogestito
Relatore: Marina Toschi

15.30 - 15.50 Atrofia vulvo-vaginale e nuovi trattamenti
Relatore: Angelamaria Becorpi

15.50 - 16.10 Ruolo del ginecologo territoriale per un corretto approccio olistico
alla paziente in menopausa

Relatore: Sonia Baldi

16.10 - 16.30 Discussione guidata sui temi della Sessione
Discussant: Silva Ottanelli

16.30 - 17.00 Conclusioni, Take Home Messages
Barbara Del Bravo, Karin Louise Andersson

17.00 - 17.30 Compilazione questionario ECM

17.30 Termine dei lavori scientifici



RAZIONALE SCIENTIFICO

Oggi un numero sempre maggiore di patologie ginecologiche si avvale di effi-
caci trattamenti medici dandoci |'opportunita di riservare |'approccio chirurgi-
co a quelle forme per cui la terapia farmacologica da sola non sia in grado di
risolvere adeguatamente il problema.

Questo convegno si pone lo scopo di fornire un update su alcune delle patolo-
gie che possono essere affrontate a livello ambulatoriale sia per quanto riguar-
da l'inquadramento diagnostico che |'approccio terapeutico mettendo a con-
fronto |'efficacia delle procedure mediche e chirurgiche.

L'uso ragionato di un approccio farmacologico che deve seguire ad un inqua-
dramento consapevole sono alla base di una condotta clinica appropriata in
grado di offrire alle nostre pazienti la possibilita di un intervento conservativo
ed extra-ospedaliero.

L'evento rappresentera un’occasione di confronto per riflettere sulle diverse
opportunita che derivano dalla disponibilita di nuovi farmaci in grado di tratta-
re un elevato numero di pazienti a livello territoriale riducendo cosi il ricorso
all'ospedalizzazione solo per casi selezionati. In quest'ottica la presa in carico
territoriale appare piu appropriata e, riducendo i ricoveri, piu sostenibile.
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