
Pagina 1 - Curriculum vitae di 
Del bravo barbara 

  

 

F O R M A T O  
E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI 
PERSONALI 

 
NOME  DEL BRAVO BARBARA 

E-MAIL  b.delbravo@uslnordovest.toscana.it 
bdelbravo@teletu.it 

 
NAZIONALITÀ  ITALIANA 

 
DATA DI NASCITA  13/04/1959 

 
CF   DLBBBR59D53G702B 

 
 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

  
• DATE (DA – A)  DAL 1989 AL 1991CONSULENTE ASL 5 PISA PER INCARICO 

DI CONSULENTE GINECOLOGO PER IL CONSULTORIO 
ADOLESCENTI, L’EDUCAZIONE ALLA SESSUALITÀ ED 
AFFETTIVITÀ NELLE SCUOLE  E I CORSI DI PREPARAZIONE 
ALLA NASCITA. DAL 1989 AL 1992 SOSTITUTO DI GUARDIA 
MEDICA. DAL GENNAIO1993 AL DICEMBRE 1993 TITOLARE 
DI GUARDIA MEDICA C/O ASL25. 

• NOME E INDIRIZZO 
DEL DATORE DI 

LAVORO 

 ASL 5 PISA 

• TIPO DI AZIENDA O 
SETTORE 

 AZIENDA SANITARIA LOCALE 

• TIPO DI IMPIEGO  CONSULENTE MEDICO SPECIALISTA NELLA BRANCA DI 
OSTETRICIA E GINECOLOGIA CON SPECIFICHE 
COMPETENZE NEL SETTORE 

• PRINCIPALI 
MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 GINECOLOGO PRESSO CONSULTORIO GIOVANI ED 
ATTIVITÀ FORMATIVA NELLE SCUOLE MEDIE INFERIORI E 
SUPERIORI DELLA PROVINCIA DI PISA, GINECOLOGO 
RESPONSABILE DEI CORSI DI PREPARAZIONE ALLA 
NASCITA 

• DATE (DA – A)  DAL 11/ 1991 AD APRILE 1992 DIRIGENTE MEDICO 1’ 
LIVELLO INACICATO C/O OSPEDALE S. FRANCESCO 
BARGA.  

• NOME E INDIRIZZO  OSPEDALE S. FRANCESCO BARGA 
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DEL DATORE DI 
LAVORO 

• TIPO DI AZIENDA O 
SETTORE 

 AZIENDA OSPEDALIERA 

• TIPO DI IMPIEGO  DIRIGENTE MEDICO PRIMO LIVELLO 
• PRINCIPALI 
MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO 

 
• DATE (DA – A)  DAL 27 12 1993 AD OGGI 

• NOME E INDIRIZZO 
DEL DATORE DI 

LAVORO 

 ASL 5 PISA  

• TIPO DI AZIENDA O 
SETTORE 

 AZIENDA ASL 

• TIPO DI IMPIEGO  SPECIALISTA AMBULATORIALE BRANCA DI OSTETRICIA E 
GINECOLOGIA 

• PRINCIPALI 
MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 - DAL 27 12 1993 INCARICO A TEMPO INDETERMINATO DI 
SPECIALISTICA AMBULATORIALE PER LA BRANCA DI 
OSTETRICIA E GINECOLOGIA PRESSO ASL5 PISA DAL 
1993 AL 2001 SPECIALISTA AMBULATORIALE PER 30 ORE 
SETTIMANALI CON ATTIVITÀ AMBULATORIALI 
GINECOLOGICHE E SPECIFICHE PER I CONSULTORI 
ADOLESCENTI COMPRENSIVE DI ATTIVITÀ DI 
EDUCAZIONE ALLA SESSUALITÀ NELLE SCUOLE MEDIE 
INFERIORI E SUPERIORI DELLA PROVINCIA DI PISA, 
IMMIGRATI, MENOPAUSA E PREPARAZIONE ALLA 
NASCITA. 

- DA L 01/01/2001  A TUTT’OGGI SPECIALISTA 
AMBULATORIALE PER 26 ORE SETTIMANALI CON 
ATTIVITÀ AMBULATORIALI GINECOLOGICHE E 
SPECIFICHE PER I CONSULTORI ADOLESCENTI, 
IMMIGRATI, MENOPAUSA  

- SPECIALISTA AMBULATORIALE CON 12 ORE SVOLTE C/O 
IL PRESIDIO OSPEDALIERO LOTTI DI PONTEDERA PER 
SPECIFICHE COMPETENZE IN MERITO ALL’ATTUAZIONE 
DELLA LEGGE 194 E PER IL 2° LIVELLO DELLO 
SCREENING DEL CERVICOCARCINOMA. 
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  -  
 
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 
 

• DATE (DA – A)  17/10/1988 
• NOME E TIPO DI 

ISTITUTO DI 
ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA 

• PRINCIPALI MATERIE 
/ ABILITÀ 

PROFESSIONALI 
OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 OSTETRICIA E GINECOLOGIA 

• QUALIFICA 
CONSEGUITA 

 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE 

• LIVELLO NELLA 
CLASSIFICAZIONE 

NAZIONALE (SE 
PERTINENTE) 

 70/70 E LODE 

 
• DATE (DA – A)  11/1984 

• NOME E TIPO DI 
ISTITUTO DI 

ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

 UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PISA 

• PRINCIPALI MATERIE 
/ ABILITÀ 

PROFESSIONALI 
OGGETTO DELLO 

STUDIO 

 MEDICINA E CHIRURGIA 

• QUALIFICA 
CONSEGUITA 

 LAUREA 

• LIVELLO NELLA 
CLASSIFICAZIONE 

NAZIONALE (SE 
PERTINENTE) 

 110/110 E LODE 

 
                                                       DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN CONSULENTE 
IN SESSUOLOGIA DAL 
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1995-96 PRESSO L’ISTITUTO INTERNAZIONALE DI 
SESSUOLOGIA IRFS FIRENZE. 
 ACCREDITAMENTO DELLA FMF DI LONDRA PER LO 
SCREENING SINDROME DI DOWN ACQUISITO NEL 
MARZO 2008. 
 ACCREDITAMENTO IOTA PER L’ECOGRAFIA 
GINECOLOGICA. 
ACCREDITAMENTO IN COLPOSCOPIA E PATOLOGIA DEL 
TRATTO GENITALE INFERIORE SICPCV N°427. 
   

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  inglese 
• Capacità di lettura  ottimo 

• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione 

orale 
 discreto 

 
 

PATENTE O PATENTI  B 
 

CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

PERSONALI 
ACQUISITE NEL 

CORSO DELLA VITA E 
DELLA CARRIERA MA 

NON 
NECESSARIAMENTE 

RICONOSCIUTE DA 
CERTIFICATI E 

DIPLOMI UFFICIALI. 
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ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 È MEMBRO DELLE SEGUENTI SOCIETÀ SCIENTIFICHE: 

AOGOI, , SICPCV 

DAL 2010 AL 2016   SEGRETARIO REGIONALE TOSCANA 

AGITE (ASSOCIAZIONE GINECOLOGI TERRITORIALI) E DAL 

2014 MEMBRO DEL DIRETTIVO NAZIONALE AGITE 

 

HA PARTECIPATO IN QUALITÀ DI RELATORE E/O 

MODERATORE A NUMEROSI CONVEGNI NAZIONALI ED 

INTERNAZIONALI: 

 

SECOND  IST  INT. SYMPOSIUM”MULTIMODALTY 

TREATMENT OF OVARIAN CANCER” GENOVA SEPT 24-26 

1987 

ESGO VENEZIA 1987 

ESGO 6 VERSAILLES APR 27-29 1989 

4TH ESC CONGRESS-CONTRACEPTION TODAY 

BARCELLONA 12-15/6/1996 

“NASCERE STRANIERI” FIRENZE 30/11 -1/12 2000 

 “ LASALUTE UN DIRITTO INTERCULTURALE” CAMPI 

BISENZIO 12/ 2001 

“MIGRANTI E DIRITTI”SCUOLA SUPERIORE S.ANNA 23 5 

2006 

 “MATERNITÀ OGGI TRA DESIDERIO E RIFIUTO” PISA 26 11 

2005 

I “DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE”LIBRERIE 

FELTRINELLI  PISA 

”IL CORPO”ANTENNA PISANA LACANIANA 19 5 2006 PISA 

“PERCORSO NASCITA A RISCHIO SOCIO SANITARIO” PISA  

19-11-08 

 «  RU486- LE RAGIONI DI UNA SCELTA » CASA 

INTERNAZIONALE DELLE DONNE ROMA, 10/10/2009 

« VIOLENZA DI GENERE »PISA 20-23 MARZO; 8-11 MAGGIO 

2010 CORSO DI FORMAZIONE REGIONALE  
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 « PERCORSO IVG INTEGRATO TERRITORIO OSPEDALE »  

FIRENZE  19/02/2011                                                            

“CONTRACCEZIONE SOLO PROGESTINICA” 

MONTERIGGIONI 18/03/2011 

SESSUALITÀ FEMMINILE :OPINIONI A CONFRONTO  

FIRENZE 16-17 SETTEMBRE 2011 

!°CONGRESSO NAZIONALE AGITE ROMA 23-25 NOV 2011 

“CORSO DI ACCOMPAGNAMENTO ALLA NASCITA 

METODOLOGIE INTEGRATE DI LAVORO CORPO-

MENTE”PISA 15/10/2011 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 1°CONVEGNO REGIONALE 

AGITE TOSCANA “LA DONNA CON PAVIMENTO PELVICO 

DISFUNZIONANTE E VULVODINIA INQUADRAMENTO 

DIAGNOSTICO E TERAPEUTICO” PISA 4 2 2012. 

 “L’EVOLUZIONE DEGLI ESTRO-PROGESTINICI E LA SALUTE 

DELLA DONNA:UNA NUOVA OPPORTUNITÀ” VIAREGGIO 13-

14 APRILE 2012. 

 TERAPIA ORMONALE, RISCHIO ONCOLOGICO MAMMARIO 

E OSTEOPOROTICO: QUALI INTERVENTI NELLA DONNA IN 

MENOPAUSA PLAZA HOTEL LUCCHESI, FIRENZE 10 

NOVEMBRE 2012. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO CONGRESSO REGIONALE 

AOGOI AGITE TOSCANA 3/2/2013. I MIOMI UTERINI:STATO 

DELL’ARTE”  

CONGRESSO REGIONALE AOGOI AGITE TOSCANA 3/2/2013. 

I MIOMI UTERINI:STATO DELL’ARTE. “GESTIONE 

AMBULATORIALE DELLA PAZIENTE CON MIOMA UTERINO.” 

CONVEGNO “TERAPIA ORMONALE E RISCHIO 

ONCOLOGICO E OSTEOPOROTICO:QUALI INTERVENTI 

NELLA DONNA IN MENOPAUSA”HOTEL PLAZA FIRENZE 

23/2/2013 

AGGIORNAMENTI PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

PISA 7/6/2014 E 20/9/2014 ”PAPILLOMA VIRUS E CARCINOMA 
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DELLA CERVICE UTERINA:DALLA DIAGNOSI ALLA 

PREVENZIONE PRIMARIA” 

“LA CONTRACCEZIONE D’EMERGENZA” ISOLA DONNA SIGO 

CAGLIARI 28SETT.-1OTT.2014 

CONVEGNO “NELLA VITA DELLE DONNE COUNSELLING 

CONTRACCEZIONE E MENOPAUSA” LA CONTRACCEZIONE 

ORALE  CON SOLO PROGESTINICO. IN POST PARTO E NON 

SOLO. LIVORNO 31OTT. 2014. 

”IX CONGRESSO REGIONALE AOGOI LOMBARDIA 21-22 

NOVEMBRE 2014“LA CONTRACCEZIONE 

D’EMERGENZA:PROGETTO MULTICENTRICO AGITE” 

IX CONGRESSO REGIONALE AOGOI EMILIA ROMAGNA 9-10 

APRILE 2015 LA CONTRACCEZIONE 

D’EMERGENZA:PROGETTO MULTICENTRICO AGITE” 

RESPONSABILE SSCIENTIFICO “CONVEGNO REGIONALE 

AOGOI AGITE AIO TOSCANA”PROBLEMATICHE 

GINECOLOGICHE E OSTETRICHE IN ETÀ FERTILE” LUCCA 

18-19 SETTEMRE 2015 

CONVEGNO REGIONALE AOGOI AGITE AIO 

TOSCANA”PROBLEMATICHE GINECOLOGICHE E 

OSTETRICHE IN ETÀ FERTILE” “LA CONTRACCEZIONE 

D’EMERGENZA” LUCCA 18-19 SETTEMRE 2015 

CONVEGNO LE NUOVE TECNOLOGIE LASER IN 

GINECOLOGIA “SESSULAITÀ E MENOPAUSA”PISA 3 

OTTOBRE 2015. 

“LA TERAPIA ORMONALE NELLA DONNA: FACCIAMO 

CHIAREZZA” TAVOLA ROTONDA :”L’ESPERIENZA” LIDO DI 

CAMAIORE 9 OTTOBRE 2015. 

CONGRESSO SIGO 2015 “NUTRIZIONE, STILI DI VITA E 

SALUTE NELLA DONNA “ MILANO 18-22 OTTOBRE 2015.  

AGGIORNAMENTI PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

PISA 17/10/2015 E 7/11/2015:”UPDATE IN CONTRACCEZIONE 

ORMONALE” 
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L’EVOLUZIONE DELLA CONTRACCEZIONE ORMONALE 

NEGLI ULTIMI ANNI” PISA 24 11 2016.” 

 BUON COMPLEANNO CONSULTORIO ... RIMETTERSI IN 

GIOCO DOPO ANNI FIRENZE ISTITUTO DEGLI INNOCENTI 12 

12 2015 “ I CONSULTORI PER LE DONNE IMMIGRATE …. 

ANCORA ATTUALI?” 

XII CONGRESSO NAZIONALE SIGITE VESRSO UNA NUOVA 

MENOPAUSA. FIRENZE 5-7/2/2016  “ SESSUALITÀ E 

SECCHEZZA VULVO-VAGINALE”. 

GIORNATE GINECOLOGICHE PISANE LA CONTRACCEZIONE 

OGGI.8/4/2016: INCONTRO CON L’ESPERTO. 

91° CONGRESSO SIGO 2016 ROMA 16-19 OTTOBRE 2016 “ 

LA SALUTE AL FEMMINILE TRA SOSTENIBILITÀ E SOCIETÀ 

MULTIETNICA.” I SERVIZI TERRITORIALI PER LE DONNE 

IMMIGRATE: QUALI STRATEGIE POSSIBILI”. 

5/11/2015 DIRETTORE SCIENTIFICO DEL CONVEGNO 

“QUANDO L’AMORE DIVENTA DOLOROSO” RELAZIONE: “I 

DIFFERENTI APPROCCI TERAPEUTICI: 

DALLA TRADIZIONE ALL’INNOVAZIONE”. 

AGGIORNAMENTI PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

PISA 22/10/2016 12/11/2016   E 26 11 2016:  ” LA SINDROME 

GENITO URINARIA DIAGNOSI E TRATTAMENTO”. 

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO DI 

AGGIORNAMENTO AGITE “ IL TALLONE D’ACHILLE DEL 

GINECOLOGO” PISA 10/2/2017 

DISCUSSANT MENOPAUSA OGGI  17 MARZO 2017 FIRENZE 

DISCUSSANT AL II CORSO DI FORMAZIONE FISS – SIGITE 

SALUTE VAGINALE E SESSUALE: ATTUALI ORIENTAMENTI 

TERAPEUTICI DAL COUNSELLING SESSUOLOGICO 

ALL’INTEGRAZIONE CON LA GINECOLOGIA RIGENERATIVA 

E ESTETICA FIRENZE7•8 APRILE 2017  

PRESIDENTE CONVEGNO REGIONALE AGITE TOSCANA 

30/6/2017 FIRENZE CONVEGNO DELLA CALZA E RELATORE 
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DI: VULVODINIA RUOLO DEL GINECOLOGO 

AMBULATORIALE NELL’APPROCCIO DIAGNOSTICO 

TERAPEUTICO 

CORSO GINECOLOGIA 

ENDOCRINOLOGICA,FISIOPATOLOGIA DELLA MENOPAUSA 

E OSTEOPOROSI CNR PISA 14-15/9/2017 . LA SINDROME 

GENITO URINARIA DELLA MENOPAUSA FISIOPATOLOGIA 

DIAGNOSI E TERAPIA 

AGGIORNAMENTI PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

PISA 7/10/2017 16/9/2017   E 23 9 2017:  APPROCCIO 

OLISTICO ALLA MENOPAUSA. 

 92° CONGRESSO NAZIONALE SIGO 8-11/10/2017  HOTEL 

ERGYFE ROMA DISCUSSANT SESSIONE MEDICINA DI 

GENERE.  

14/12/2017 FIRENZE WORKSHOP - DOPO IL TUMORE 

DELLA MAMMELLA: QUALITA DI VITA, SALUTE OSSEA E 

CARDIOVASCOLARE, FIRENZE  VILLA FINALLY 

DISCUSSANT. II SESSIONE INTERATTIVA 

SALUTE OSSEA, QUALITA' DI VITA SESSUALE, RISCHIO 

GENETICO: CASI CLINICI 

 

4- 5/5/2018 PRESIDENTE 3° CONVEGNO AGITE TOSCANA 
PISA HOTEL GALILEI 
IL GINECOLOGO ED IL BASSO TRATTO GENITALE : DALLA 
COMPLESSITA DELLA DIAGNOSI VULVARE ALLE NUOVE 
SFIDE IN TEMA DI HPV. 
 
4/5 3° CONVEGNO AGITE TOSCANA PISA HOTEL GALILEI 
RELATORE : « CONOSCERE E RICONOSCERE LE 
MUTILAZIONI GENITALI FEMMINILI » 
 
15/9, 29/9, 10/10 AGGIORNAMENTI PER IL MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE PISA “LE INFEZIONI DEL BASSO 
TRATTO URO GENITALE”  
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93° CONGRESSO NAZIONALE SIGO ROMA RELATORE: 
NOVITÀ IN TEMA DI CONTRACCEZIONE INTRAUTERINA 

6/2/2019 CORSO ALPHEAG PER FARMACISTI: LA SALUTE 
NELLA DONNA: RELATORE SU :LA PIANIFICAZIONE 
FAMILIARE E LE INFEZIONI VAGINALI 

8-9/2 2019 CALTANISETTA GESTIONE TERRITORIALE DELLE 
PROBLEMATICHE DEL PAVIMENTO PELVICO. RELATORE: 
PRESENTAZIONE DEL PROGETTO V-NET : UNO 
STRUMENTO UTILE PER L’INQUADRAMENTO DELLA 
PAZIENTE E PER LA RACCOLTA DATI 

 
8-9/2 2019 CALTANISETTA GESTIONE TERRITORIALE DELLE 
PROBLEMATICHE DEL PAVIMENTO PELVICO. RELATORE.: 
LA VULVODINIA  

16/2/2019 PISTOIA HOTEL VILLA CAPPUGI CONVEGNO 
DALLA LESIONE PRENEOPLASTICA AL TUMORE DEL COLLO 
DELL’UTERO. RELATORE SU: L’APPROCCIO TERAPEUTICO: 
INDICAZIONI PERCORSO DIAGNOSTICO E FOLLOW-UP 

PRESIDENTE DEL 4° COVEGNO REGIONALE AGITE 
TOSCANA PISA 24-25/5/2019  ENDOMETRIOSI: UPDATE CON 
GLI ESPERTI SUL MANAGEMENT, NOVITÀ E PROSPETTIVE 
FUTURE 

4° COVEGNO REGIONALE AGITE TOSCANA PISA 24-
25/5/2019  ENDOMETRIOSI: UPDATE CON GLI ESPERTI SUL 
MANAGEMENT, NOVITÀ E PROSPETTIVE FUTURE 
MODERATORE NELLA SESSIONE TRATTAMENTO MEDICO 

CONVEGNO IL DOLORE PELVICO CRONICO . PISTOIA VILLA 
CAPPUGI 20/2/2020 RELATORE SU : La patologia vulvo-
vaginale: la vulvodinia e le sue sorelle. 

GIORNATE GINECOLOGICHE PISANE CONVEGNO WEBINAR 
15 Maggio 2020, “Menopausa: benessere e prevenzione”.IN 
QUALITà DI MODERATORE  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL 1°CORSO BASE 
WEBINAR AGITE SU PATOLOGIA VULVARE E RELATORE 
SUL TEMA “APPROCCIO ALLA DONNA CON DOLORE 
VULVARE” 9/10/2020. 
 

Congresso Nazionale SIGO-AOGOI-AGUI-AGITE 2020: 
La Ginecologia in Italia e nel Mondo nell’Era PostCovid 
13-16 DICEMBRE 2020. RELATORE SUL TEMA « I 
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LARC VANTAGGI DELLA CONTRACCEZIONE A 
LUNGO TERMINE » 

 
HA INFINE PARTECIPATO A NUMEROSI CONGRESSI 

NAZIONALI ED INTERNAZIONALI,  CORSI DI 

PERFEZIONAMENTO UNIVERSITARI. 

 

 

ALLEGATI  Ha partecipato alla stesura oltre 50 pubblicazioni  su 

riviste nazionali ed estere. 

 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono 

esatte e veritiere.  

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi 

e per gli effetti D.Lgs 196/2003, per le finalità di cui al presente avviso di 

candidatura. 

 

Pisa 09/09/2019       barbara del bravo 


